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Egzamin dla kandydatów na przewodników terenowych 

województwo podlaskie 

22.06.2004 r. — część ustna 

 

Zestaw I 

 1. Na jaką listę UNESCO został wpisany Białowieski Park Narodowy i w którym roku? 

 2. Wymień 5 gatunków ptaków przylatujących do nas na zimę. 

 3. Podaj przykłady zapobiegające znużeniu fizycznemu i psychicznemu. 

Zestaw II 

 1. Omów bartnictwo w Puszczy. 

 2. Proszę omówić postępowanie metodyczne z grupą w trakcie zwiedzania muzeum. 

 3. Proszę wymienić i podać cele ochrony parków narodowych woj. podlaskiego. 

Zestaw III 

 1. Mniejszości narodowe i religijne woj. podlaskiego. 

 2. Kim był J. Karpiński? 

 3. Jak należy postępować przy prawdopodobnym złamaniu kończyny górnej podczas wyciecz-
ki. 

Zestaw IV 

 1. Zasady ruchu turystycznego w lasach i na obszarach chronionych. 

 2. Aktualne problemy Puszczy Białowieskiej i jej mieszkańców. 

 3. Zawartość apteczki pierwszej pomocy. 

Zestaw V 

 1. Zasady oprowadzania po obiektach sakralnych. 

 2. Omów biologię gatunku będącego symbolem Białowieskiego PN. 

 3. Pierwsza pomoc przy ataku padaczki z utratą przytomności. 
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Zestaw VI 

 1. Co wiesz o prawosławiu? 

 2. Proszę omówić historię powstania Białowieskiego Parku Narodowego. 

 3. Kogo w kolejności powiadamia przewodnik o zaistniałym wypadku autokaru w trakcie wy-
cieczki. 

Zestaw VII 

 1. Proszę przedstawić geograficzne i hydrograficzne położenie Puszczy Białowieskiej. 

 2. Proszę opisać ochronę żubra, jego biologię, historię i stan obecny. 

 3. Jeden z uczestników dostaje silnego krwotoku z nosa. Jak mu pomóc? 

Zestaw VIII 

 1. Co wiesz o islamie? 

 2. Omów działalność angielskiej firmy „Centura”. 

 3. Autokar, którym podróżuje grupa zabił łosia. Co należy zrobić w takiej sytuacji? 

Zestaw IX 

 1. Proszę omówić główne zabytki Białowieży. 

 2. Czym charakteryzuje się torfowisko niskie? 

 3. Po ugryzieniu owada występuje obrzęk ręki. W jaki sposób można pomóc? 

Zestaw X 

 1. Historia kolei wąskotorowej w Puszczy Białowieskiej. 

 2. Cechy lasu naturalnego. 

 3. Kto i kiedy może cofnąć uprawnienia przewodnika turystycznego. 

Zestaw XI 

 1. Co wiesz o polowaniach władców (głów koronowanych) w Białowieży. 

 2. Kto i kiedy może cofnąć uprawnienia przewodnika terenowego. 

 3. Omów parki krajobrazowe woj. podlaskiego. 
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Zestaw XII 

 1. Szlaki rowerowe gminy Narewka. Omów jeden z nich. 

 2. Wymień i omów zwierzynę płową żyjącą w naszych puszczach. 

 3. Jeden z uczestników stracił przytomność — jak mu pomóc. 

Zestaw XIII 

 1. Wymień zakazy wstępu obowiązujące w Lasach Państwowych. 

 2. Omów zabytki z terenu Parku Pałacowego. 

 3. Jak zachowa się przewodnik, gdy jednemu z uczestników kleszcz wbije się w ciało. 

Zestaw XIV 

 1. Wymień i omów gatunki drzew iglastych Puszczy Białowieskiej. 

 2. Omów okres II wojny światowej w Puszczy Białowieskiej. 

 3. W jaki sposób wykonujemy masaż serca i sztuczne oddychanie. 

Zestaw XV 

 1. Zasady zwiedzania Rezerwaty Ścisłego Białowieskiego Parku Narodowego. 

 2. Omów dzięcioły występujące w Puszczy Białowieskiej. 

 3. Jak zapobiegać objawom choroby lokomocyjnej. 

Zestaw XVI 

 1. Omów Rezerwat Pokazowy Żubrów. 

 2. Formy ochrony przyrody w Polsce. 

 3. Fragment szkła wbił się w stopę uczestnikowi wycieczki — co należy zrobić? 

Zestaw XVII 

 1. Wszystko o Ośrodku Edukacji Przyrodniczej BPK. 

 2. W jakich rejonach Polski występuje hodowla żubra w stadach wolnych. 

 3. Jak zapobiegać objawom choroby lokomocyjnej. 

http://www.skpt.om.pttk.pl/
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Zestaw XVIII 

 1. Co możesz powiedzieć o zbiorniku Siemianówka. 

 2. Baza noclegowa Białowieży. 

 3. Jak postąpić po ukąszeniu żmii? 

Zestaw XIX 

 1. Rolnictwo dawniej i dziś na terenie okolic Puszczy Białowieskiej. 

 2. Drapieżniki Puszczy Białowieskiej. 

 3. Tamowanie krwotoków. 

Zestaw XX 

 1. Cerkiew p.w. św. Mikołaja Cudotwórcy w Białowieży. 

 2. Białoruska część Puszczy Białowieskiej. 

 3. Pierwsza pomoc przy utracił przytomności. 

Zestaw XXI 

 1. Martwe drewno w środowisku leśnym. 

 2. . Historia osadnictwa na terenie Puszczy. 

 3. Zasady postępowania przy podejrzeniu udaru słonecznego. 

Zestaw XXII 

 1. Zaprojektuj wycieczkę 2–dniową dla osób niepełnosprawnych. 

 2. Ścieżka edukacyjna „Krajobrazy Puszczy”. 

 3. Zasady zwiedzania Rezerwatu Ścisłego Białowieskiego Parku Narodowego. 

Zestaw XXIII 

 1. Ważniejsze imprezy kulturalne regionu Puszczy Białowieskiej. 

 2. Świat zwierząt Puszczy Białowieskiej. Proszę omówić wybrany gatunek. 

 3. Zawartość apteczki pierwszej pomocy. 
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Zestaw XXIV 

 1. W których miejscowościach znajdują się ośrodki zdrowia. 

 2. Szlak niebieski: Białowieża — Siemianówka. 

 3. Płazy i gady Puszczy Białowieskiej. 

Zestaw XXV 

 1. Szlak Dębów Królewskich i Książąt Litewskich. 

 2. Omów ssaki kopytne Puszczy. 

 3. Proszę omówić tamowanie krwotoku z przedramienia. 

Zestaw XXVI 

 1. Proszę omówić cele ochrony parków narodowych woj. podlaskiego. 

 2. Omów szlak żółty: Białowieża — Topiło. 

 3. Zasady palenia ognisk. 

Zestaw XXVII 

 1. Proszę scharakteryzować grądy. 

 2. Omów „Wilczy Szlak”. 

 3. Pierwsza pomoc przy silnym krwotoku z nosa. 

Zestaw XXVIII 

 1. Czy jest różnica, a jeśli tak to jaka między rogami, a porożem. 

 2. Proszę omówić ścieżkę „Pod Dębami”. 

 3. W trakcie wycieczki jeden z uczestników odłącza się od grupy i tracimy z nim całkowicie 
kontakt. Jakie należy podjąć działania? 

Zestaw XXIX 

 1. Zaproponuj 2–dniową wycieczkę ornitologiczną. 

 2. Wymień ssaki drapieżne Puszczy Białowieskiej. 

 3. Hajnówka. 

http://www.skpt.om.pttk.pl/
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Zestaw XXX 

 1. Historia Białowieskiego Parku Narodowego — w skrócie. 

 2. Omów zasady obserwacji zwierząt. 

 3. Pierwsza pomoc przy ataku padaczki. 

Zestaw XXXI 

 1. Omów biologię bobra. 

 2. Wymień i krótko opisz ścieżki dydaktyczne Puszczy Białowieskiej. 

 3. Zawartość apteczki pierwszej pomocy. 

Zestaw XXXII 

 1. Różnica między Ośrodkiem Edukacji Przyrodniczej a Ośrodkiem Edukacji Leśnej. 

 2. Pierwsza pomoc przy wkłuciu się kleszcza. 

 3. Omów bartnictwo w Puszczy Białowieskiej. 

Zestaw XXXIII 

 1. Po czym poznasz, że zwierzę jest zarażone wścieklizną i jak należy się zachować? 

 2. Wymień i krótko opisz ścieżki dydaktyczne Puszczy Białowieskiej. 

 3. Zróżnicowanie etniczne i wyznaniowe okolic Puszczy. 

Zestaw XXXIV 

 1. Omów biologię żubra. 

 2. Jak zapobiegać objawom choroby lokomocyjnej. 

 3. Szlak walk powstańczych — czerwony. 

Zestaw XXXV 

 1. Skład gatunkowy drzewostanów Puszczy. 

 2. Architektura drewniana regionu. 

 3. Pierwsza pomoc przy pogryzieniu przez zwierzęta. 
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Zestaw XXXVI 

 1. Zaprojektuj 2–dniowa wycieczkę dla osób niepełnosprawnych. 

 2. Co możesz powiedzieć o Zbiorniku Siemianówka. 

 3. Kto i kiedy może cofnąć uprawnienia przewodnika terenowego. 

Zestaw XXXVII 

 1. Obszar Ochronny „Orłówka”. 

 2. Proszę omówić Siemiatycze. 

 3. Pierwsza pomoc przy krwotoku z nosa. 

Zestaw XXXVIII 

 1. Proszę omówić Grabarkę. 

 2. Zasady gospodarki łowieckiej w Puszczy. 

 3. Pierwsza pomoc przy złamaniu otwartym kończyny podczas wycieczki. 

Zestaw XXXIX 

 1. Zaprezentuj dowolnie wybraną, wybitną postać związana z Puszczą Białowieską. 

 2. Klimat Puszczy Białowieskiej. 

 3. Ptaki drapieżne Puszczy Białowieskiej. 

Zestaw XL 

 1. Grzyby Puszczy Białowieskiej. 

 2. Zaprezentuj dowolnie wybraną, wybitną postać związana z Puszczą Białowieską. 

 3. Pierwsza pomoc przy wkłuciu się kleszcza. 

Zestaw XLI 

 1. Omów kurakowate Puszczy Białowieskiej. 

 2. Zasady bezpieczeństwa na wycieczkach terenowych. 

 3. „Żebra Żubra”. 

http://www.skpt.om.pttk.pl/
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Zestaw XLII 

 1. Rośliny chronione Puszczy Białowieskiej. 

 2. Co wiesz o kościele p.w. św. Teresy od Dzieciątka Jezus w Białowieży. 

 3. Zawartość apteczki pierwszej pomocy. 

Zestaw XLIII 

 1. Zaprezentuj dowolnie wybraną, wybitną postać związana z Puszczą Białowieską. 

 2. Na jaką listę UNESCO został wpisany Białowieski Park Narodowy i w którym roku? 

 3. Zasady ruchu turystycznego w lasach i na obszarach chronionych. 

Zestaw XLIV 

 1. Co wiesz o prawosławiu? 

 2. Kogo w kolejności powiadamia przewodnik o zaistniałym wypadku autokaru w trakcie wy-
cieczki. 

 3. Wyjaśnij pojęcia: dymorfizm płciowy, sukcesja, ekosystem, skala porostowa. 

Zestaw XLV 

 1. Zasady ruchu turystycznego w lasach i na obszarach chronionych. 

 2. Co wiesz o Mielniku. 

 3. Czarny szlak „Carska Tropina”. 

Zestaw XLVI 

 1. Proszę omówić historię powstania Białowieskiego Parku Narodowego. 

 2. Kogo w kolejności powiadamia przewodnik o zaistniałym wypadku autokaru w trakcie wy-
cieczki. 

 3. Wymień 5 gatunków ptaków przylatuj ących do nas na zimę. 

Zestaw XLVII 

 1. Autokar, którym podróżuje grupa zabił łosia. Co należy zrobić w takiej sytuacji? 

 2. Miejsca mocy w Puszczy Białowieskiej. 

 3. Co wiesz o prawosławiu? 
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Zestaw XLVIII 

 1. Na jaką listę UNESCO został wpisany Białowieski Park Narodowy i w którym roku? 

 2. Zasady ruchu turystycznego w lasach i na obszarach chronionych. 

 3. Co ciekawego można zobaczyć w Kleszczelach. 

http://www.skpt.om.pttk.pl/

